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.                                                                                                                                        
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
тренеров ГАУ «РСШОР по шахматам, шашкам, го им. Р.Г.Нежметдинова»
на 2020-2021 тренировочный год  с 1 апреля 2021 г.
	Тренер
	Место проведения ТЗ
	Группа (кол-во учащихся)
	Понедель- ник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресе- нье
	Часов в неделю

	Отделение шахмат


	Архипова Н.И.
	Филиал «Ровесник»
	НП-2 
 (ОФП)
Т (СС)-1
 (ОФП)

(СФП)
	15.30-17.00
18.30-19.35
19.35-20.00
	
	15.30-17.00
18.30-20.00
	15.30-17.00
18.30-20.00
	15.30-16.20
16.20-17.00
18.30-20.00
	
	15.30-16.15
17.00-19.35
19.35-20.00
	9
12


	Бакунин Ф.Х.
	Лицей № 83

	Т(СС)-3
ОФП

СФП
	
	17.45-19.30
19.30-20.00
	
	17.45-19.30
19.30-20.00
	
	16.15-20.00
	16.15-20.00
	16

	Биткинин Л.М.
	ГАУ РСШОР

(ул. Бутлерова, д.7)


	Т(СС)-4
ОФП

СФП
НП-1 (1)

ОФП

НП-1 (2)

ОФП

НП-1 (3)

ОФП


	10.30-12.00

15.30-17.00
	17.45-20.00
15.30-16.30

16.30-17.00
	10.30-11.30

11.30-12.00

15.30-16.30

16.30-17.00
	18.30-20.00
15.30-17.00
	10.30-12.00

15.30-17.00
	14.00-16.15

17.45-20.00
15.30-17.00
	
	18
6

6

6

	Биткинин Р. М.
	ГАУ РСШОР

Филиал «Ровесник»
	НП-2
ОФП
Т(СС)-4
ОФП

СФП
	13.30-15.45
15.45-18.00

18.00-18.30
	
	13.30-15.05
15.05-15.45

15.45-18.00

18.00-18.30
	
	13.30-15.45
15.45-18.30
	10.00-12.45
	10.00-11.30
	9
18

	Ванюхин А. В.
	Тетюшский филиал
	НП-1

ОФП

НП-1

ОФП
	12.30-13.30

13.30-14.00

14.00-15.00

15.00-15.30
	
	12.30-14.00

14.00-15.30
	12.30-14.00

14.00-15.30
	
	
	
	6

6

	Газизов Р.Х.
	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7; 42 кабинет)
	Т(СС)-4 
ОФП

СФП


	
	15.00-18.15
18.15-18.45
	
	15.00-17.30
17.30-18.00
	
	15.00-18.00

	11.45-15.30

	18

	Галиев А.А.
	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7; 41 кабинет)
	Т(СС)-1 
ОФП

СФП

Т(СС)-4
ОФП

СФП


	15.30-17.45
17.45-20.00
	
	15.30-17.20
17.20-17.45

17.45-19.30

19.30-20.00


	
	15.30-17.20
17.20-17.45

17.45-19.30

19.30-20.00
	16.15-20.00
	14.45-17.00
17.00-20.00
	12
18

	Гарифуллин В. Ю.
	Тетюшский филиал
	НП-1 

ОФП


	
	14.30-16.00
	
	14.30-15.30
15.30-16.00
	
	
	11.00-12.30
	6

	Давыдов А. Н.
	ГАУ РСШОР 

(ул. Бутлерова, д.7; 40 кабинет)
	НП-1

ОФП
НП-2

ОФП


	16.15-17.45
17.45-20.00
	
	16.15-17.15

17.15-17.45
17.45-20.00
	
	16.15-17.45

17.45-19.20
19.20-20.00
	
	
	6

9

	Талипов В. Р.
	Ул. Бутлерова, д.7 (41 кабинет)

	НП-1 
ОФП
НП-2
ОФП

	
	
	
	17.00-18.35

18.35-19.15
	
	14.00-16.15
16.15-18.30
	14.00-15.45
15.45-16.00
16.15-18.30
	6
9



	Родченков С.Д.
	ГАУ РСШОР  (ул. Бутлерова, д.7; 48 кабинет) 
	Т(СС)-2 
ОФП

СФП


	16.15-19.35
19.35-20.00
	
	17.00-19.35
19.35-20.00
	
	
	
	12.30-16.15
	14



	Куликов А. Э.
	ГАУ РСШОР

(ул. Бутлерова, д.7; 28 кабинет)

	Т(СС)-1
ОФП

СФП
	
	
	17.45-19.35
19.35-20.00
	
	
	16.15-18.50
18.50-19.15
	09.30-12.30
	12

	Матвеева С.Е.
	ГАУ РСШОР

(ул. Бутлерова, д.7; 31 кабинет)

	НП-1 
ОФП

НП-2
ОФП


	14.45-15.45
15.45-16.15
16.15-17.50

17.50-18.30
	
	14.45-16.15
16.15-18.30
	
	
	10.15-11.45
11.45-13.15
	
	6
9

	Машинская Ю.О.
	ГАУ РСШОР

(ул. Бутлерова, д.7; 40 кабинет)

	Т(СС)-2
ОФП

СФП

	
	14.00-16.35
16.35-17.00

	
	14.00-16.35
16.35-17.00
	
	14.00-16.15
	10.15-12.30
	14


	Михайлова Е.Р.
	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7; 36 кабинет)

	НП-1а
ОФП

НП-1б

ОФП

НП-2

ОФП

	14.45-16.20

16.20-17.00
	14.45-16.30

16.30-17.00
17.00-19.15
	
	14.45-17.00
	17.00-18.45

18.45-19.15
14.45-17.00
	10.00-12.15
	
	6
6

9

	Мирзануров Б. Ф.
	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7, 48 каб.)

	Т(СС)-2
ОФП

СФП

Т(СС)-4

ОФП

СФП

	13.15-16.35
16.35-17.00
	16.15-19.30

19.30-20.00
	13.15-16.35
16.35-17.00
	16.15-19.30

19.30-20.00
	
	16.15-18.30
	16.15-19.15
16.15-20.00
	14
18

	Муравьев К.И.
	ГАУ РСШОР (ул. Бутлерова, д.7; 28 кабинет)

	Т(СС)-2
ОФП

СФП
Т(СС)-4
ОФП

СФП

	14.45-17.00
17.30-19.45
	14.45-17.20
17.20-17.45

17.45-19.30

19.30-20.00
	
	14.45-17.20
17.20-17.45

17.45-19.30

19.30-20.00
	14.45-17.00
17.00-20.00
	
	12.30-16.15
	14
18


	Мухаметзянов А.Д.
	Филиал «Ровесник»
	НП-2
ОФП


	
	17.00-19.15
	
	17.00-19.15
	
	
	14.45-16.20
16.20-17.00
	9


	Оспенников Д.В.
	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7; 40 кабинет)

	Т(СС)-4 
ОФП

СФП

	
	
	13.30-14.30

14.30-15.00
	
	16.00-17.30

17.30-18.00
	09.00-13.30
	09.00-14.15
	18

	Сабаев Е.И.
	Филиал «Ровесник»
	Т(СС)-4
ОФП

СФП


	15.30-17.45
	15.30-17.15

17.15-17.45
	15.30-17.45
	
	15.30-18.30
	10.15-13.30

13.30-14.00
	
	18



	Сабирьянов А. А.
	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7; 40 кабинет)

	НП-2

ОФП

НП-1

ОФП

НП-2

ОФП
	09.30-11.45


	17.00-18.00

18.00-18.30

18.30-19.20

19.20-20.00

	09.30-11.05

11.05-11.45

	17.00-18.30

18.30-20.00
	09.30-11.45


	09.30-11.45

11.45-15.30
	
	9

6

9

	Семёнов Р.А.
	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7; 31 кабинет)

	Т(СС)-1

ОФП

СФП
Т(СС)-4
ОФП

СФП
	
	12.30-15.05

15.05-15.30

09.30-11.45

15.30-17.00
	
	12.30-15.05

15.05-15.30

09.30-11.45

15.30-17.00
	12.30-15.30

15.30-18.00

18.00-18.30
	13.15-15.45

15.45-16.15
	
	12

18

	Тимофеев А. В.
	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7; 48 кабинет)

	ССМ-2

ОФП

СФП
	10.15-13.15
	10.15-11.20

11.20-12.30
	10.15-13.15
	
	10.15-12.05

12.05-13.15
	
	
	14

	Цветкова Р.И.
	Тетюшский филиал
	Т(СС)-1
ОФП

СФП
	14.00-16.35

16.35-17.00
	14.00-17.00
	
	14.00-16.35

16.35-17.00
	
	
	
	12

	Чибикова И.Н.
	г. Зеленодольск
	ССМ-2

ОФП

СФП

	17.00-18.50

18.50-20.00
	18.30-20.00
	
	
	16.15-18.50

18.50-20.00
	
	11.15-15.00
	14

	Ильин А.И.


	ГАУ РСШОР
(ул. Бутлерова, д.7; 48 кабинет)
	ССМ-1

ОФП

СФП


	14.00-16.15
	14.00-15.05

15.05-16.15
	14.00-16.15
	14.00-15.05

15.05-16.15
	
	
	
	12

	Отделение  шашек



	Иванов П.В.
	Спорткомплекс Высокогор. р-на
	НП-1 

ОФП

СФП

НП-2 

ОФП

СФП
Т(СС)-2 

ОФП

СФП

	12.30-13.45
13.45-14.00

14.00-15.10

15.10-15.30

	11.00-16.05

16.05-16.30


	
	12.30-13.45

13.45-14.00

14.00-15.10

15.10-15.30
	
	11.00-12.30
12.30-15.30

11.00-16.05

16.05-16.30
	11.00-12.30
14.00-15.30

11.00-16.30
	6

9
14

	Степанов Г. Ш.
	
	НП-1

ОФП

СФП
	16.00-17.15

17.15-17.30
	
	18.30-20.00
	
	17.00-18.15

18.15-18.30
	
	
	6

	Сафьянов Р. Х.
	Тетюшский филиал
	НП-1 

ОФП

СФП


	14.30-15.45

15.45-16.00
	
	14.30-15.45

15.45-16.00
	
	14.30-16.00
	
	
	6

	Гатауллина Г. С.


	ПК «Талантики»

(ул. Окольная, д.94)
	Т(СС)-4 

ОФП

СФП
НП-1

ОФП

СФП
	09.30-10.45

10.45-11.00
	10.00-11.30

17.00-20.00
	09.30-10.45

10.45-11.00
	17.00-19.30

19.30-20.00
	17.00-19.30

19.30-20.00

09.30-11.00
	
	10.00-13.00
	18



	Цинман Д. Л.
	ГАУ РСШОР (ул. Бутлерова, д.7; 38 кабинет)
	ВСМ 
ОФП

СФП


	
	
	
	
	16.15-20.00


	12.30-15.50

15.50-17.00


	12.30-15.05

15.05-16.15
	16

	Шайдуллов Ф. Х.
	ГАУ РСШОР (ул. Бутлерова, д.7; 38 кабинет)
	ВСМ 
ОФП

СФП
Т(СС)-2
ОФП

СФП

НП-1

ОФп

СФП

	14.45-17.45
17.45-19.15
	
	14.45-17.20

17.20-17.45

17.45-19.00

19.00-19.15
	
	14.45-17.20

17.20-17.45

17.45-19.00

19.00-19.15
	
	11.45-14.45
10.15-11.45


	4
14

6

	Отделение  игры  го



	Кульков А.А.
	ГАУ РСШОР (ул. Бутлерова, д.7; 37 кабинет)
	ВСМ
ОФП

СФП


	
	9.00-11.35

11.35-12.45
	9.00-12.45
	9.00-11.35

11.35-12.45
	9.00-12.45
	15.00-19.30
	15.00-19.30


	32

	Гималетдинов А.Р.
	ГАУ РСШОР (ул. Бутлерова, д.7; 37 кабинет) 


	НП-1
ОФП
	18.30-19.30

18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	
	6

	Гатауллин Р. М.
	ГАУ РСШОР (ул. Бутлерова, д.7; 37 кабинет)
	Т(СС)-2
ОФП

СФП

Т(СС)-4
ОФП

СФП
	16.00-19.00
	16.00-19.00
	16.00-18.30

18.30-19.00
	16.00-18.35

18.35-19.00
	16.00-18.30

18.30-19.00
	
	10.00-14.05

14.05-14.30
14.30-19.00
	14

18


Согласно спортивным Федеральным стандартам
ОФП- общая физическая подготовка
СФП- специальная физическая подготовка

Исп.

Е.А.Семенова  (методист  МО)
____________
